
 

MENU’ PRIMAVERILE/ESTIVO SCUOLA INFANZIA “G. SEGA” 
 

  

SETTIMANA I 
 
SETTIMANA II 

 
SETTIMANA III 

 
SETTIMANA IV 

 
LUNEDÌ 

 
Risotto al pomodoro  
Tonno  
Carote julienne 
Frutta di stagione   
 

 
Risotto alla zucca 
Crescenza 
Fagiolini 
Frutta di stagione 
 

 
Risotto alla paesana 
Frittata 
Zucchine al vapore 
Frutta di stagione   
 

 
Risotto allo zafferano 
Uovo sodo 
Piselli stufati 
Frutta di stagione   
 

 
MARTEDÌ 

 
Minestra con pasta 
Lonza arrosto 
Patate arrosto 
Frutta di stagione  
 

 
Minestra con pasta 
Vitello tonnato 
Carote julienne 
Frutta di stagione 

 
Minestra di zucca con orzo  
Fusi di pollo 
Finocchi 
Frutta di stagione 

 
Minestra con pasta 
Hamburger 
Insalata 
Frutta di stagione 

 
MERCOLEDÌ 

 
Pizza rossa 
Mozzarella 
Insalata 
Frutta di stagione 

 
Pasta al forno con verdure  
Frutta di stagione   
   

 
Pizza 
Prosciutto 
Insalata 
Frutta di stagione   

 
Pasta fredda con 
pomodorini e basilico 
Asiago 
Zucchine al forno 
Frutta di stagione 
 

 
GIOVEDÌ  

 
Crema di zucca 
Cotoletta 
Pomodori 
Frutta di stagione  
 

 
Pasta col pesto 
Tacchino affettato 
Cavolfiore 
Frutta di stagione 

 
Pasta ragù di soia 
Mozzarella 
Carote al forno 
Frutta di stagione 

 
Gnocchi al pomodoro 
Petto di pollo ai ferri 
Carote julienne 
Frutta di stagione  
 

 
VENERDÌ 

 
Pasta olio e grana 
Platessa 
Carote  
Frutta di stagione 

 
Pasta bianca 
Hamburger di pesce 
Insalata verde 
Frutta di stagione 
 

 
Ravioli 
Merluzzo 
Pomodori 
Frutta di stagione   

 
Pasta e zucchine 
Polpettine di trota 
Pomodori 
Frutta di stagione 
  

 


